
 

 
 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS   

ANO LETIVO 2020-2021 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 8º ano 

1º período “Direitos Humanos” 
“Instituições e Participação Democrática” 

2º período “Igualdade de Género” 
“Educação para a Sexualidade” 

“Saúde” 

3º período “Segurança Rodoviária” 
 
 

A docente Anabela Lopes da Cunha Martins 
 


